
 
 

ฉ 

 

สารบัญ 
 

เรื่อง                   หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย            ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ          ค 
กิตติกรรมประกาศ          จ 
สารบัญ            ฉ 
สารบัญตาราง           ฌ 
สารบัญรูปภาพ           ญ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ         ฎ 
 
บทท่ี ๑     บทน า          ๑ 

๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา      ๑ 
๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย        ๓ 
๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ        ๓ 
๑.๔  ขอบเขตการวิจัย         ๓ 
๑.๕  นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย                 ๓ 
๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง      ๔ 
๑.๗  วิธีการด าเนินวิจัย        ๙ 
๑.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย        9 
๑.๙  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ       ๑๐

    
บทท่ี ๒     ภูมิปัญญาของประชาชนในต าบลน  าริด อ าเภอเมือง  

    จังหวัดอุตรดิตถ์         11 

๒.๑ ความหมายของภูมิปัญญา        11 
๒.๒ เกี่ยวกับแนวคิดของของภูมิปัญญา       14 
๒.๓ กระบวนการสร้างภูมิปัญญา       1๘ 
2.4 คุณค่าและประโยชน์ของภูมิปัญญา       2๓ 
2.5 ข้อมูลเกี่ยวกับต าบลน้ าริด อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์    2๗ 
2.6 ภูมิปัญญาของประชาชนในต าบลน้ าริด อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์   2๘ 

๒.6.๑ ภูมิปัญญาในการทอผ้า       2๙ 
๒.6.๒ ภูมิปัญญาการผลิตข้าวกล้อง      ๓๑ 
๒.6.๓  ภูมิปัญญาการจักสาน            ๓๒ 



 
 

ช 

 

สารบัญ 
 

เรื่อง                   หน้า 

๒.6.๔ ภูมิปัญญาด้านตีเหล็ก (มีด,พร้า)      ๓๔ 
2.7 สรุปภูมิปัญญา         3๖ 

บทท่ี ๓     หลักพุทธธรรมในการเสริมสร้างภูมิปัญญาในต าบลน  าริด  
    อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์        3๙ 

๓.๑ ความหมายของหลักพุทธธรรม       3๙ 
3.2 ลักษณะของหลักพุทธธรรม       ๔๑ 
3.3 ความส าคัญของหลักพุทธธรรม       ๔๕ 
3.4 หลักพุทธธรรมที่ใช้ในการเสริมสร้างภูมิปัญญาของต าบลน้ าริด  
อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์        4๗ 

3.4.1 ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์       4๘ 
3.4.2 หลักความสันโดษ        ๕๔ 
3.4.3 หลักพึ่งพาตนเอง        ๕๘ 

 
 บทท่ี ๔    การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมกับการเสริมสร้างภูมิปัญญาต าบลน  าริด            ๖๓ 

๔.๑ ความหมายและความส าคัญของการประยุกต์ใช้     ๖๓ 
๔.๒ แนวคิดและทฤษฎี เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา     ๖๖ 
๔.๓ การประยุกต์ใช้หลักธรรมกับภูมิปัญญาต าบลน้ าริด     ๖๙ 

๔.๓.๑ การประยุกต์ใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถะประโยชน์กับภูมิปัญญา   6๙ 
๔.๓.๒ การประยุกต์ใช้หลักสันโดษกับภูมิปัญญา     ๗๑ 
๔.๓.๓ การประยุกต์ใช้หลักพึ่งพาตนเองกับภูมิปัญญา    ๗๓ 

๔.๔ ข้อมูลจากเสวนาการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมกับการเสริมสร้างภูมิปัญญา 
ของต าบลน้ าริด           ๗๖ 
 
บทท่ี ๕     สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ       ๗๓ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย                                                                             ๗๓ 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย        ๙๕ 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ         ๙๗ 
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สารบัญ 

 
เรื่อง                   หน้า 
 

บรรณานุกรม          8๖ 
ภาคผนวก 

ภาคผนวก ก. เอกสารขอความอนุเคราะหเ์ครื่องมือในการท าวิทยานิพนธ์ /  
ขอเชิญร่วมเสวนา /ก าหนดการการเสวนากลุ่มยอ่ย/ รายช่ือผู้เข้าร่วมเสวนา   ๙๒ 
              ภาคผนวก ข. เครื่องมือที่ใช้ในการท าวิทยานิพนธ์                ๑๒๘ 

 ภาคผนวก ค. รูปภาพการเสวนากลุ่มย่อย             ๑๓๔ 
ประวัติผู้วิจัย 
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สารบัญตาราง 

 
เรื่อง                   หน้า 

ตารางท่ี ๑ แสดงรายช่ือผู้ใหญ่บ้าน       2๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ญ 

 

 
สารบัญภาพ 

 
เรื่อง                   หน้า 

 
รูปภาพ การเสวนากลุ่มย่อย                ๑๓๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


